
 

 

長
な が

いテーブルが 10台
だ い

、椅子
い す

が 30脚
きゃく

の大
お お

きなセミナー会場
か い じ ょ う

。お客
きゃく

さんに気持
き も

ち良
よ

く使
つ か

っても

らうことはとても大切
た い せ つ

です。実
じ つ

は清掃後
せ い そ う ご

にこっそりとお部屋
へ や

を見
み

に行
い

くことがあるのですが、

テーブルが真
ま

っ直
す

ぐきちんと並
な ら

んでいて、椅子
い す

もピカピカになっていて、大変
た い へ ん

嬉
う れ

しく思
お も

って

います。きっと自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

のように思
お も

って清掃
せ い そ う

してくださっているのがわかり、とても嬉
う れ

し

い気持
き も

ちになります。今後
こ ん ご

ともよろしくお願
ね が

いします。 
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編集
へんしゅう

後記
こ う き

：パッソ通信
つうしん

初
はつ

の縦
たて

バージョンです！新
あら

たな気持
き も

ちで取
と

り組
く

む事
こと

ができました。読
よ

みやすい通信
つうしん

になっていればと思います。感想
かんそう

等
など

ご意見
い け ん

お待
ま

ちしております。次回
じ か い

もお楽
たの

しみに！（竹中
たけなか

） 

スタジオパッソは、一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

パッソが運営
うんえい

する「障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
しえんほう

」に基
もと

づく就労
しゅうろう

支援
し え ん

B
びー

型
がた

事業所
じぎょうしょ

です。アルコール依存症
いぞんしょう

からの回復
かいふく

を目指
め ざ

します。 

十
二
月

じ

ゅ

う

に

が

つ

十
三
日

じ

ゅ

う

さ

ん

に

ち

に
、
メ
ン
バ
ー
オ
ス
ス
メ
の
寿
司
屋

す

し

や

に
、
メ
ン
バ
ー
・
ス
タ
ッ

フ
十
人

じ

ゅ

う

に

ん

で
行 い

き
ま
し
た
。
お
寿
司

す

し

の
ネ
タ
は
大

お

お

き
く
、
赤

あ

か

だ
し
は
良 よ

い
出
汁

だ

し

が
で

て
い
て
美
味

お

い

し
か
っ
た
で
す
。
皆

み

な

で
和
気

わ

き

あ
い
あ
い
と
話

は
な
し

を
し
、
あ
っ
と
い
う
間 ま

に
時
間

じ

か

ん

が
過 す

ぎ
ま
し
た
。
幸

し
あ
わ

せ
な
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
の
余
韻

よ

い

ん

に
浸

ひ

た

り
な
が
ら
午
後

ご

ご

か

ら
作
業

さ

ぎ

ょ

う

に
取 と

り
掛 か

か
り
ま
し
た
。
楽

た

の

し
か
っ
た
で
す
。（
上
原

う

え

は

ら

）。 

   

一
月

い

ち

が

つ

十
一
日

じ

ゅ

う

い

ち

に

ち

、
布
施

ふ

せ

戎
え
び
す

へ
計
十
名

け

い

じ

ゅ

う

め

い

で
お
参

ま

い

り
に
行 い

き
ま
し
た
。
残

の
こ
り

戎
え
び
す

と
は
い
え

結
構

け

っ

こ

う

な
賑

に

ぎ

わ
い
で
し
た
。
私

わ
た
し

は
参
拝

さ

ん

ぱ

い

の
後

の

ち

、
綺
麗

き

れ

い

な
福
娘

ふ

く

む

す

め

さ
ん
に
釣 つ

ら
れ
る
よ
う

に
お
み
く
じ
を
引 ひ

き
ま
し
た
が
な
ん
と
大
吉

だ

い

き

ち

！
幸

し
あ
わ

せ
な
気
持

き

も

ち
に
な
り
ま
し
た
。

帰
か

え

り
に
鳥
居

と

り

い

の
前

ま

え

で
集
合

し

ゅ

う

ご

う

写
真

し

ゃ

し

ん

を
撮 と

っ
て
帰

か

え

り
ま
し
た
。
新

あ
た
ら

し
い
年

と

し

に
向 む

け
て
、

引 ひ

き
締 し

め
る
時

と

き

は
引 ひ

き
締 し

め
る
、
楽

た

の

し
む
時

と

き

は
楽

た

の

し
む
、
そ
う
い
っ
た
メ
リ
ハ
リ

の
あ
る
生
活

せ

い

か

つ

を
し
て
い
き
た
い
で
す
。（
佐
藤

さ

と

う
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今回
こ ん か い

は施設外
し せ つ が い

就労
しゅうろう

の一
ひ と

つ、会議室
か い ぎ し つ

の日常
に ち じ ょ う

清掃
せ い そ う

についてご紹介
し ょ う か い

します。 

5件
け ん

物件
ぶ っ け ん

があり、月
つ き

2～4回
か い

行
おこな

っています。仕事
し ご と

内容
な い よ う

を順
じゅん

に説明
せ つ め い

します。 

まず、ホワイトボードを拭
ふ

きます。角
か ど

に汚
よ ご

れが溜
た

まりやすい

ので、より注意
ち ゅ う い

して拭
ふ

いています。マーカーの確認
か く に ん

と補充
ほ じ ゅ う

も行

っています。 

机
つくえ

と椅子
い す

は濡
ぬ

れたタオルで拭
ふ

いた後
あ と

に乾
か わ

いたタオルで拭
ふ

き上
あ

げをします。 

窓
ま ど

は全体的
ぜ ん た い て き

に拭
ふ

き、汚
よ ご

れていればマイペットを使用
し よ う

します。 

床
ゆ か

に掃除機
そ う じ き

をかけます。ゴミやほこりを逃
の が

さないように、念入
ね ん い

りに二
に

往復
お う ふ く

かけています。 

最後
さ い ご

にエアコンと電気
で ん き

の消
け

し忘
わ す

れがないか確認
か く に ん

します。 

 

施設外
し せ つ が い

就労
し ゅ う ろ う

で清掃
せ い そ う

をするようになり、家
い え

の掃除
そ う じ

を丁寧
て い ね い

に行
おこな

う

習慣
し ゅ う か ん

がつきました。これからも続
つ づ

けていきたいです。（玉岡
た ま お か

） 
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